


Ontbijt
te bestellen tot 1:45 uur

‘t Zwaneplein 7

Waldkorn brood met 3 gebakken eitjes,
ham en kaas

Dunkel Brot von unserer Backerei
mit 3 Spiegel-Eier, Schinken und Kase

Pakhuusddbbe

Biologische yoghurt met Yesper's granola
en vers fruit

Bio-Joghurt mit Misli und Obst

LOmbJOk

Pancakes met vers fruit, gele room, maple
syrup en frambozencoulis

Pfannkuchen mit frisches Obst, gelber Sahne,
Ahornsirup und Himbeercoulis

*Tip* Mimosa s

Cava met verse Jus d’orange




Longdrink (30 CL)

PRSSIEVRUCHT
KOK0S
MANGO

ACEROLA KERSEN
APPEL

\

BLAUWE BES
ZWARTE BES
' BANAAN & APPEL
~ AARDBE! & BRAMEN
-~ HENNEP PROTEINE
. BAosnB

SPINAZIE \
AvVocADO & APPEL
BRoCCoLI
MANGO
TARWEGRAS

GERSTEGRAS




Lunch

Meintie DObbe

Amelander mosterdsoep
met friese droge worst en prei ringetjes

Amelander Senfsuppe mit
friesischer getrockneter

Wurst und Lauch kan ook

_~ vegetarisch!
'*-}*I,i ’
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Maaltijdsalades

De Finnen » De Tunen »

Groene asperges, Amelander kaas,
frambozendressing, noten en
gemarineerde champignons

Met gerookte zalm, makreel, tonijnsalade,
limoendressing, noten en appel

mit Raucherlachs, Makrele, Thunfischsalat,

Limonendressing, Nissen und Apfel mit griner Spargel, Amelander Kase,

Himbeer-Dressing, Nissen
und marinierten Pilzen




Broodjes

we hebben 0ok glutenvrije baguettes +1

Allergenen

Scan de QR code hiernaast voor onze allergenenkaart

Scannen Sie diesen QR-Code fiir unsere Allergenkarte

Tiettepad KiOnjes #«

Waldkornbol met makreel, appel, ingelegde ltaliaanse bol met gebakken malse kipreepjes,
komkommer en kerrie mayonaise paprika, ui, champignons en sweet chilisaus
Waldkornbrotchen mit Makrele, Apfel, ltalienisches Brotchen mit zarten

eingelegter Gurke und Curry-Mayonnaise Hihnerbruststreifen, Zwiebeln, Champignons,

Paprika und einer Sweet-Chili-SoBBe

Engelsmandadn Sierdsmoaispad

Naanbrood -uit de oven- met geitenkaas, ltaliaanse bol met sla, kaas, ham, komkommer,
spek, tijm, blauwe bes, honing en walnoot ei, tomaat en mosterdmayo

Naan-Brot -aus dem Ofen- mit Ziegenkase, ltalienisches Brotchen mit Salat, K&se, Schinken,
Speck, Thymian, Heidelbeere, Honig Gurke, Ei, Tomate und Senfmayonnaise

und Walnuss



Ka'nd{n

Waldkornbol carpaccio
met Amelander oude kaas,
truffelmayo en pijnboompitjes

Waldkornbrotchen Carpaccio
mit gereiftem Amelander
Kase und Triffel-Mayonnaise




Keteplak

Sandwich met tonijnsalade, gerookte zalm,
kappertjes, rode ui, ei en truffelmayonaise

Sandwich mit Thunfischsalat, Raucherlachs,
Kapern, roten Zwiebeln, Ei
und Triffelmayonnaise




Boterhammen

Weetije van de dag!

Wij krijgen onze broden vers afgebakken van Bakkerij P.J. de Boer.
Bij deze bakkerij heeft Tante A'n vroeger gewerkt voor haar vader en moeder, hoe leuk is dat?

Unsere Brote bekommen wir frisch gebacken von Béckerei PJ. de Boer. Tante A'n hat friiher
in dieser Béckerei flir ihren Vater und ihre Mutter gearbeitet, wie schén ist das denn?

Fisserspad ‘t Suudwest

Waldkornbrood met tomatentapenade, burrata, Waldkornbrood met 2 Amelander Here-
ingelegde komkommer, balsamicocreme ford rundvlees kroketten of 2 padden-
en pompoenpitten stoel/truffel kroketten en mosterdmayo
Waldkornbrot mit Tomatentapenade, Burrata, Dunkel Brot von unserer Backerei mit
eingelegter Gurke, Balsamicocreme Rindfleisch Kroketten oder 2 Gemduse
und Kirbiskernen Kroketten und Senfmayo

Westakkers o

Dikke tosti met ham,
kaas en ketchup

Toast mit Schinken,
Kase und Ketchup



ceeeeeeeoe Plates cccccceee-

MET FRIET, MAYO EN SALADE
MIT POMMES, MAYO UND SALAT

Frouwkehiém »

Vega burger met zongedroogde tomaat,
amelander kaas, uienchutney
en ingelegde komkommer

Vega Burger mit sonnengetrockneten
Tomaten, Amelander Kase, Zwiebelchutney
und eingelegte Gurke

Ymedunen 2

Gebakken zeebaars met remouladesaus

Gebratener Wolfsbarsch mit Remouladensof3e

‘t Hazeweitje =

Saté van varkenshaasmedaillons met pindasaus

Satay von Schweinefiletmedaillons
mit erdnusssol3e




Onze Amelander vrienden

Het was je misschien al opgevallen dat Tante An zich inzet voor duurzaam en biologisch.
Mede daarom kopen we het liefst alles zo lokaal mogelijk in. Waar een klein eiland groot

in kan zijn! Hieronder de gezichten achter producten van onze Amelander partners.

Koffiechuys Ameland

Onze koffiebonen worden in Nes gebrand door Tia en Rudolf

Wad’'n Keuken

Danny maakt onze kroketten en bitterballen

Swiete Loads

Jessie en Jelmer leveren onze bonbons

Kaasboerderii Ameland

IJs en kaas krijgen we geleverd door Johannes en Sanne

Wiinen van Egbert

Egbert is verantwoordelijk voor onze wijnkaart




High Tea

High tea »»

Inmiddels bekend en beroemd op Ameland

en omstreken! Kom gezellig High Tea'en bij

Tante An en geniet van onbeperkt thee leuten

met Pip servies en:

- Diverse taartjes en zoetigheden met slagroom
en fruit

- Sandwiches en een soepje

High wine 57,

It's always wine o'clock. Een glaasje bubbels
om mee te beginnen, een glas wijn naar keuze
én een glaasje dessertwijn om het mee af

te sluiten. Dit alles in drie gangen met
bijpassende hartige hapjes en een lekker

dessert na.

High ranja .
Door het dolle heen met onbeperkt ranja,

heel veel snoepjes, lekkere snackies.

Je mag zelfs je eigen taartje versieren!

Een groot feest!

High beer 5.,

Weer eens wat anders! We starten rustig met
een blond biertje en een voorafje.

Daarna brengen we je een Texels Skuumkoppe
met een proeverijtje van hartige traktaties en
tot slot krijg je van ons een Affligem Dubbel

geserveerd in combinatie met een dessert.



Wie was Tante A'n?

Tante A'n (Antje) is geboren op 1 November
1910 in Hollum. Antje is de dochter van Pieter C.
de Boer en Trijntje K. de Vries. Ze groeide op in
een gezin met zes kinderen tezamen met haar

tweelingzus Grietje.

De vader van Tante A'n was van beroep bakker
en boer, de kinderen moesten al op jonge
leeftijd meehelpen in de bakkerij en op de
boerderij.

Meer over Tante A'n op: www.eeterijtantean.nl

Goed om te weten!

Al onze broodjes worden vers afgebakken..
Deze aandacht kost net even wat meer tijd,
maar dat proef je!

Unsere Sandwiches werden alle frisch gebacken..
Diese Aufmerksamkeit braucht ein bisschen mehr
Zeit, aber das schmeckt man!
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Al 31 jaar dé lekkerste cafetaria
in Hollum op Ameland!
Een ruim assortiment van overheerlijke
(ras)patat, snacks, broodjes, plates, burgers,
koffie en ijs (ook om mee te nemen).

www.defretpot.nl  £10) @defretpot



Let smakelijk! =

ol T .-.4 L,
T Ee T T LY

R




